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Пояснительная записка.
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

Рабочая программа по формированию элемен гарных математических 

представлений составлена в соответствии с Федеральным Государственным 

Образовательном Стандартом и образовательной программой дошкольного 

образовательного учреждения.

Организованная образовательная деятельность осуществляется по 

учебно-методическому пособию Помораева И.А., Позипа В.А. «Формирование 

элементарных математических представлений». Средняя группа (4-5 лет)" 1 

раза в педелю длительностью 20 минут.

Количество занятий, запланированных в рабочей программе и в 

календарном плане воспитательно-образовательной работы может быть 

изменено в связи с праздничными нерабочими всероссийскими д[1ями, в связи с 

праздниками развлечениями внутри сада и карантинными мероприятиями. При 

недостатке запланированных занятий берутся занятия на закрепление 

пройденного материала.

Целевые ориентиры;

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество 

(«много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного 

цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их



равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к 

счету).

Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — 

красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а 

синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуяс1э правильными 

приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое 

числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить 

последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, 

два, три — всего три кружка».

Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3 - 

3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5.

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно 

пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе 

счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки, ёлочек больше, 

чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». Учи гь уравнивать неравные 

группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) 

предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам 

добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Нлочек и зайчиков 

поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 

елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»).

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить 

определенное количество предметов в соогветсгвии с образцом или заданным 

числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов 

в ситуациях, когда предметы в группах расположены па разном расстоянии



друг от друга, когда они отличаются по размерам, по (|)ормс расположения в 

пространстве.

Величина. Соверпюнствовать умение сравнивать два предмета по 

величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по 

толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; 

отражать результаты сравнения в речи, используя прилагателынле (длиннее — 

короче, шире — уже, выше — ниже, толще — гоныие или равные (одинаковые) 

по длине, ширине, высоте, толщине).

Учить сравнивать предметы но двум признакам величншя (красная лента 

длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной 

длины (ширины, высоты), толщины, располагат1> их в определенной 

последовательности — в порядке убывания или нарастания величины.

Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 

отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) 

— пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, 

квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе.

Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и 

осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсугствие углов, 

устойчивость, подвижность и др.).

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, 

квадратом, треугольником.

Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и 

стороны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных 

размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник).



Учить соотносить форму предмегов с извссгпыми геометрическими 

фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — luap, окно, дверь — 

прямоугольник и др.

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять 

пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении 

(вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами 

положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня 

дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом 

стоит близко, а березка растет далеко).

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях 

суток, их характерных особенностях, последовательности (утро — день — 

вечер — ночь).

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».

Режим реализации программы

Обшее количество 
образовательных 
ситуаций в год

Количество 
образовательных 

ситуаций в неделю

Длительность
образовательной

ситуации

Форма организация 
образовательного 

процесса

36 1 1 5-20 мин Г’руп новая
L_........



Тематическое планирование
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Программное содержание Методическое
обеспечение

08.09.
2020

Совершенствовать умение сравнивать две равные группы 
предметов (поровну. стол 1 >ко-сколько). Закреплять умение 
сравнивать два предмета по величине (оолыпой. маленький, 
больше, меньше). Упражнять в определении иространс 1 веи 1 1 ы.\ 
направлений (впереди, сзади, слева, справа, вверху. 1Н1 изу).

И.Л.Помораева.В.А. Позина
Формирование
Племен тарных
■Via тематических
предс тавлений стр. 12-13

15.09.
2020

Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по 
цвету, форме, определяя их равенство или неравенство, учи ть 
обозначать результаты словами: больше, меньше, поровну, 
столько-сколько. Закреплять умение различать и пазыва! ь 
части суток (утро, день,вечер, ночь)

И.А.11омораева.В.А. Позина
Формирование
Элементарных
Maiexiai ических
1 1 реле тавлепий стр. 13-14

; 22.09. 
2020

Упражнять в умении различать и называть 1 ео.метричсские 
фигуры. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по 
длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: 
длииный-короткий, длиннее-короче, широкий-узкий, шире- 
уже. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и 
п ро стран с'т ве п н О м у рас п О л О же II и ю .

П.А.11омораева.В.А. Позииа 
Формирование 
Элементарных 
Математичееких 
представлений стр.14-15

29.09.
2020

Учить сравнивать две группы предметов, разных по (1юрме. 
Закреплять умение различать и называть плоекие гео.м. (фп ypi>i. 
Упражнять в еравнепии двух предметов по высоте, обозначая 
словами: высокий, низкий, выше, ниже.

И.А.11о.мораева.В.А. Позина
Формиро 1тание
Элементарных
Матемаз ических
предс тавлений стр. 15-17

, 06.10. 
2020

Учить понимать значение итогового числа в результате счета 
предметов в пределах 3. Упражнять в умение определять геом. 
фтп'уры осязательно - двигательным путем. Закреплять умение 
различать левую и правую руки и обозпача 1 ь еловами: палево, 
направо, слева, справа.

И.А.11омораева.В.А. Позина 
Формирование 
Элементарных 
Магемаз ических 
представлений стр. 17-18

13.10.
2020

Учить считать в пределах 3, используя Т1 риемы: при счете слева 
на право правой рукой, согласовывать их в роде, числе, падеже. 
Упражнять в сравнении предметов но величине (.цлиппый- 
короткий, широкий-узкий, высокий-низкий). Распшря 1 ь 
представление о чаетях суток.

И.А.Помораева,В.А. Позина 
Формирование 
Э.1е.мензарных 
.\'1азематических 
представлений стр. 18-19

20.10.
2020

Продолжать учить считать в пределах 3, правильно отвечать на 
вопрос: "Сколько?". Различать и называть геом. фтп уры 
независимо от их размера. Уметь определять пространственное 
направление о т себя: вверху, внизу.впереди.сзади, слева, 
права.

И.А.11о.мораева.В.А. 11озина 
Формирование 
Элементарных 
У1аземаз ических 
иредсззппений стр. 19-21

27.10.
2020

Закреплять умение считать в пределах 3. познакомиться с 
порядковым значением числа. Упражнять в умении находить 
одинаковые по длине, ширине, высоте предметы. 11ознакомить 
с прямоугольником на основе сравнения с ква/1 ратом.

И.А.11омораева.В.А. Позина 1
Формирование
Эле.мептарыых
Магемаз ических
предез авлепий стр.21 -23

03.11. 
2020

Показать образование числа 4 на основе сравнения, учип, 
считать в пределах 4. Расширять представления о 
прямоугольнике на основе сравнения с квадратом. Развивать 
умение составлять целостное изображение предмеюв из 
частей.

И..Л.11омораева.В.А. 1 (озима 
Формирование
Элементарных | 
Мате.матических 
предетавлеиий стр.23-24



i \ 0 . - f / .  
2 0 2 0

Закреплять умение ечитать в пределах 4. повнако.мт 1>ея е 
порядковым значение.м числа. Упражнять в умении различат!, 
1'ео.метричеекие фигуры. 1 ^аекр1,ггь значение понятип oincipo. 
медленно.

11. .Л. 110  м о рае !за. В. .Л. 11 оз и п а 
Формирование 
Элемензарных 
Мате.маз ических 
представлений етр.24-25

1 7 /.V .
2 0 2 0

Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 
5. Закреплять представления о последовательности чае гей 
суток: утро, день, вечер, ночь. Упражнять в различении 
гео м етр и чес к и х (1) и гу р.

И.А.11омораева.В.А. Позина
(1)ор.\1 провапие
Пле.меп тарных
Ма те.матических
предезавлений етр.25-28

2 4 .1 1 .  
2 0 2 0

Продолжать учить ечитагь в пределах 5. знако.ми гь с 
порядковым значением числа 5. Учить сравнивагь предметы по 
двум признакам величины (длине и ширине).
Совершенствовать у.мение определять просграпсп^енное 
направление от себя.

И.А.11омораева.В.А. Позина 
Фор.мирование 
П.земен тарных 
Мазематпческих 
нредезавлений етр.28-29

0 1 .1 2 .
2 0 2 0

Закреплять у.мение счи гать в пределах 5. Продолжа! ь учи гь 
сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и 
ширине). Упражнять в различении и назывании зпако.мых 
г ео м етри ч ее к и X (}) и г\’ р.

И.А.11о.мораева.13.А. Позина
Формирование
Элементарных
.Математических
1 !релезавлений етр.29-30

0 8 .1 2 .
2 0 2 0

Продолжать фор.мир0 1 ^ать иредсзавление о порядковом 
значении числа 5. Познакомить с цилиндром, учить различать 
шар и цилиндр. 1С13вивать умение сравнивать пред.мсты по 
форме, цвету, величине.

И..Л.11омораева.В.А. Позина 
Фор.мирование 
Эле.ментарных 
Мате.маз ических 
нредезавлений с тр.31 -32

15 .12 .
2 0 2 0

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5. 
Продолжать уточнять нредегавление о цилиндре, закрепля ть 
умение различать шар. куб, цилиндр. Закренля ! ь предетавленпя 
О последовательное ти частей сучок.

И.А.11омораева.В.А. 11озина 
с1)ор.\1 н рование 
'Злементарных
Маземазичееких i 
нредезавлений етр.32-33

9?  1? 

2 0 2 0

Упражнять в счете и озечете предметов в пределах 5. 
Познакомить со значением слов далеко - близко. Развивать 
умение составля ть целостное изображение нред.меза из его 
частей.

И.А.11омораева.В.А. Позина
Формирование
Элементарных
Ма тсмаз ических
1 1 ре; 1СЗ а в: i е и и й стр. 3 3 - 3 4

Учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в 
убывающей и возрастающей последовательности. У точнить 
представления о значении слов далеко-близко

И.А.11о.мораева,В.А. 11озина
Формирование
Эле.ментарных
Маземазичееких
IIре.те3а 1з;|ений стр.34-35

2 9 .1 2 .
2 0 2 0

Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладываи, их н 
убывающей и возрастающей носледователы 1 ос! и. Закрепля ть 
представления о значении слов вчера, сегодня. за!зтра.

И.А.1 ктмораева.В.А. Позина
Ф ор\!иро 1шние
Элементарных
Математических
п редс3 авлен и й стр. 3 7-3 9

12 .01 .
2021

Упражнять в умении ориентироваться в просз ранстве и 
обозначать пространственные напратзления словами; вверху, 
внизу, слева, справа, впереди, сзади. Учи ть считаз ь движения в 
пределах 5.

И..Л.1 кзмораева.В.А. Позина ! 
скор.мирование ! 
Э.земен тарных | 
.Маземазичееких : 
1 1 редез ав;iеи и й стр.3 9-40

19 .01 . Упражнять в у.мении называть и различазъ знако.мые И.А.11омораева.В.А. Позина



2021 геометрические фигуры. Совершенствовать нрелставаепим о 
часгях суток и их последовательность.

Форм ирование 
Племензарпых 
Магематических 
преде гавлений стр.40-41

26.01.
2021

Закреплять умение составлять целостное изображение 
предмета из отдельных частей. Учить двигаться в заданном 
[1 аправлеиии (вперед, назад, налево, направо).

И.А.Помораева.В.А. Позипа 
Форм и рование 
П.зсмепзарных 
Маземаз ических 
предезавлений стр.42

02.02.
2021

Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), 
раскладывать их в убывающей и возрастающей 
последовательности. Объяснить, что результат счета не зависит 
от величины предметов (в пределах 5).

И.А.11омораева,В.А. Позина 
Фор.м и рование 
Элементарных 
Маз смази ческих 
1 1 ре д с за в л е н и й стр. 4 3 -44

09.02.
2021

Учить сравнивать три предмета по высозе. раскладыва'1 1 > нх в 
убывающей и возрастающей последовательности. Закренлязь 
представление о том. что резульгат счета не зависит от 
величины предметов.

И.А.11омораева.В.А. Позина
Формирование
Элементарных
М атем ати ческих
1 1 редез авл ей и й стр.44-45

16.02.
2021

Учить сравнивать 4-5 предметов по высоге, расклад1>1 вать их в 
убывающей и возрастающей последовательности. Закренляз ь 
представление о том. ч го результат счеза не затзеиз от 
расстояния между предметами.

П..Л.11омораева.В.А. Позина 
с1)ормирование 
Элемензарных 
Маз емаз ических 
п редстаBJiен и й стр.45 -46

02.03.
2021

Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с 
шаром.

И.А.Помораева,В.А. Позина
Формирование
Элемензарных
Маземаз ических ' 
предегавлений стр.46-47

09.03.
2021

Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с 
шаром и кубом. Совершенствовать представления о значении 
слов Децзеко - близко.

И..А.11омораева.В.А. Позина 
Формирование 
Элемензарных 
Маземаз ических 
предезавлепий стр.48-49 ^

16.03.
2021

Закренлязь нав1>1 ки количественного и порядкового счеза в 
пределах 5.

И.А.Помораева.В.А. Позина 
Формирование 
Элемензарных 
Матемагических 
представлений стр.49-50 ;

23.03.
2021

Учить соотносить форму предметов с геометрическими 
фигурами: шаром и кубом.

И.А.Помораева.В.А. Позина | 
Формирование 
Элемензарных 
М а ге.мати ческих 
представлений стр.50-51

30.03.
2021

Закреплять представления детей о том. что результат счёта не 
зависит от качественных признаков предмега (размера, цвета).

И..А.Помораева.В.А. Позина
4)ормн рование ■
Элемензарн 1 .1 х
.Мазсмазических
нредс гавлений стр.51 -53

06.04.
2021

Совершенствовать умение считать в пределах 5. закрепля гь 
навыки порядкового счёта в пределах 5 с использованием

И.А.Помораева.В.А. Позина 
Форм ирование



дидактических игр и игровых упражнений. Элементарн ых 
Математических 
представлений стр.54

13.04.
2021

i

Закреплять умение сравнивать предметы но 2 признакам 
(величина, форма) с использованием дидактических иг р и 
игровых унражиений.

И.Л.11омораева.В.А. Позина 
Формирование 
Алсмсшарпых 
Матема'1 и чсских 
1 1 рс; ic'f а(3л ен и й стр. 5 4

20.04.
2021

I

Закреплять умение определять местоположения предмегов 
относительно себя, упражнять в умении двигаться в заданном 
направлении с использованием дидактических игр и игровых 
упражнений.

И.Л.11омораева,В.А. Позина 
Формирование 
Элементарных 
\4атематических 
1 1 реле та BJ i с 1 1 и й стр. 5 5

! 27.04. 
2021

Закреплять представления о понятиях «вчера», «сегодня», 
«завтра», О часзях суток и их последовательности с 
использованием дидактических игр и игровых упражнений.

И.А.11омораева,В.А. Позина 
Формирование 
Элементарных 
.Математических 
представлений стр.55

04.05.
2021

I

Соверп 1 е н с 1 вова'1ъ умение считать в пределах 5. закрепля т!, 
навыки норядково 1'о счёта в пределах 5 с использованием 
дидактических игр и игровых упражнений

И.А.11оморасва,В.А. Позина i 
Ф(,)рм ирование 
Э.земсп тарных 
Мазе.мати ческих 
представлений стр.54

1 1.05. 
2021

.

Закреплять умение сравнивать предметы по 2 признакам 
(величина, форма) с использованием дидактических игр и 
и гро в ы X у п ражн ей и й.

И.А.Помораева.В.А. 11озина 
(формирование | 
Элементарных 
.Ma i CMa i и ческих 
нрслставлений стр.54

18.05.
2021

Закреплять умение определять местоположения предметов 
относительно себя, упражнять в умении двигаться в заданном 
направлении с использованием дидактических игр и и 1 ровых 
упражнений.

И.А.11о.мораева,В.А. Позина
Фор.м ирование
Элементарных
Математических
нрслс 1 ав:1сний стр.55 |

25.05.
2021

Закреплять представления о понятиях «вчера», «сегодня», 
«завтра», О частях суток и их последоватстилюсти с 
использованием дидактических игр и игровых упражнений.

И.А.Помораева.В.А. Позина 
Формирование 
Элементарных 
М а те м а т и ческих 
н редс та в л е н и й стр. 5 5

Всего 36 занятий


